
دیابت–بیماری های متداول 
:علائم

ادرار مکرر–
عطش شدید–
عفونت مجرای ادرار–
خستگی–
التیام کند زخم–

:برخی عوامل
قند بسیار در تغذیه–
سابقه خانوادگی–

:درازمدت در صورتی که به درستی مدیریت نشوداثرات 
از دست دادن قوه دید–
عدم چرخش خون در پا که منجر به قطع پا می شود–
اضافه وزن بیش از حد–
دوره های غش کردن–
مبهوتی، پریشان حالی، عصبانیت–
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