
 

     

Para más información en Internet sobre 
Medicaid, por favor visite:

www.cms.hhs.gov/home/medicaid
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si acepta su plan de seguro antes 
de ir. Si tiene seguro lleve siempre 
con usted su tarjeta del seguro.

¿POR QUÉ DEBERÍA OBTENER 
SEGURO DE SALUD?
La asistencia de la salud en los 
Estados Unidos es muy costosa. Si 
usted necesita ir al hospital tendrá 
que pagar todos los gastos si no 
tiene seguro. Tener seguro de salud 
ayudará a cubrir algunos de los 
costos. Con el seguro de salud usted 
se protege económicamente.

¿CÓMO PUEDO TENER SEGURO DE 
SALUD PARA MIS HIJOS?
Algunos empleadores proveen 
seguro de salud a sus empleados 
y miembros de su familia. La 
mayoría de los gobiernos estatales 
proporcionan seguro de salud sin 
cargo a niños de familias de bajos 
ingresos. Consulte a su encargado 
del caso sobre los planes del 
gobierno en su estado.

¿QUÉ SUCEDE SI NO PUEDO PAGAR 
EL SEGURO DE SALUD?
Usted podría obtener seguro de 
salud a través de su trabajo o el de 
su cónyuge. Algunos empleadores 
pagan total o parcialmente los 
costos mensuales del seguro de 
salud. Es importante considerar 
si el trabajo que usted realiza 
posee beneficios de salud. Tener 
beneficios de salud es importante y 
puede proteger a su familia en una 
emergencia. Pida asesoramiento 
a su encargado del caso sobre la 
obtención del seguro de salud u 
otros programas de salud.

INFORMACIÓN DE CONTACTO:
riht@uscridc.org
U.S. Committee for Refugees and 
Immigrants (Comité para Refugiados 
e Inmigrantes de los EE.UU.)
1717 Massachusetts Ave., NW
Suite 200
Washington, DC 20036
Teléfono: 202 • 347 • 3507
Fax: 202 • 347 • 7177
www.refugees.org



MEDICAID Y SEGURO 
DE SALUD

Los servicios de salud no son 
gratis en los Estados Unidos y 
pueden ser muy costosos. Los 
refugiados pueden recibir ayuda 
con el pago para atención médica 
a través de programas llamados 
“Medicaid” y “Asistencia Médica 
para Refugiados”. Otras personas 
y familias compran un seguro de 
salud a través de su trabajo o de 
manera particular. Este folleto 
explica cómo los refugiados pueden 
utilizar la asistencia Médica para 
Refugiados, Medicaid y el seguro 
de salud para pagar por servicios 
de salud.

¿QUÉ ES MEDICAID?
Medicaid es un programa de 
asistencia médica que ayuda a que 
familias de bajos ingresos puedan 
conseguir el pago de algunos o todos 
sus gastos médicos. Las familias 
refugiadas con niños pueden 
obtener Medicaid cuando llegan 
a los Estados Unidos. Cada estado 
tiene diferentes requerimientos 

en cuanto a quién puede recibir 
Medicaid y por cuánto tiempo. 
Por favor, solicite a su encargado 
del caso los requerimientos de 
Medicaid en su estado. Si usted 
tiene Medicaid debería tener 
una tarjeta de Medicaid con un 
número.

¿CUÁLES SON LOS TIPOS DE 
PLANES DE MEDICAID?
Los diferentes planes Medicaid 
tienen diferentes doctores que 
trabajan en diferentes lugares. 
Asegúrese de elegir un plan que 
tenga un doctor que trabaje cerca 
suyo. Podría recibir formularios 
por correo sobre los diferentes 
planes. Asegúrese de elegir un plan 
que le convenga o solicite ayuda a 
su encargado del caso.

¿QUIÉN PUEDE AYUDARME A 
CONSEGUIR MEDICAID?
Su encargado del caso lo ayudará 
a obtener Medicaid durante su 
primer mes en los Estados Unidos 
en el Departamento de Servicios 
Humanos. Usted debería recibir 
una tarjeta por correo que puede 
usar en el hospital.

¿QUÉ SUCEDE SI NO CALIFICO PARA 
MEDICAID?
Los refugiados pueden estar en 
Medicaid por 7 años si califican 
en su estado. Los refugiados que 
no tienen hijos y ganan mucho 
dinero podrían no calificar para 
Medicaid. Los refugiados que 
no son elegibles para Medicaid 
podrían obtener Asistencia Médica 
para Refugiados durante los 
primeros 8 meses posteriores a su 
llegada a los Estados Unidos. La 
Asistencia Médica para Refugiados 
está disponible para refugiados, 
asilados, inmigrantes cubanos/
haitianos y víctimas del tráfico.

SI TENGO MEDICAID ¿A 
DÓNDE ME DIRIJO PARA 
OBTENER ATENCIÓN MÉDICA?
Algunos hospitales y doctores 
en los Estados Unidos aceptan 
Medicaid y otros no. Asegúrese 
de llamar al doctor y averiguar si 
aceptan su programa de Medicaid 
antes de su cita.

¿CUÁNTO DURA MEDICAID?
Luego de los primeros ocho 
meses en los Estados Unidos, los 
refugiados no son elegibles para 
Asistencia Médica para Refugiados, 
pero aún pueden acceder a 
Medicaid. Es importante que las 
familias refugiadas reciban todas 
sus vacunas durante los primeros 
ocho meses, mientras son sin 
cargo. Después de haber finalizado 
Medicaid, tener seguro de salud 
puede ayudar a las familias a pagar 
los costos de la asistencia médica.

¿QUÉ ES EL SEGURO DE SALUD?
El seguro de Salud es un programa 
que ayuda con los costos de 
atención médica de una persona. 
Una persona puede pagar una 
suma de dinero cada mes a la 
compañía de seguros o hacer que 
la descuenten de su sueldo. Si la 
persona se enferma, la compañía de 
seguros le cubre parte de los gastos 
médicos. Algunos hospitales no 
aceptan ciertos planes de seguro. 
Por favor, pregúntele a su doctor 


