
 

Se necesitan 
voluntarios 
 
Hay diversas 
maneras de 
devolver a la 
comunidad lo que 
nos ofrece, entre 
ellas ofrecer su 
ayuda durante una 
emergencia.  

 
Medical Reserve Corps (Cuerpo 
de Reserva Médica):  

 

Su departamento 
de salud pública 
y hospital locales 
pueden participar 
en el programa 
de voluntarios del 

Medical Reserve Corps (MRC).  El MRC 
trabaja para mejorar la salud y seguridad 
de las comunidades de todo el país 
organizando a los voluntarios de salud 
pública, médicos y otros voluntarios. Los 
voluntarios del MRC incluyen a 
profesionales médicos y de salud pública 
como médicos, enfermeras, 
farmacéuticos, dentistas, veterinarios y 
epidemiólogos. 
 

Cruz Roja Estadounidense: 
 
 
 
 

Los voluntarios de la Cruz Roja atienden 
las necesidades de las comunidades 
locales ayudando en casos de 
emergencia, proporcionando la mitad de 
los suministros de sangre de la nación, 

dando cursos de primeros auxilios y RCP, 
enviando mensajes de emergencia a los 
miembros de las fuerzas armadas y 
organizando programas para los ancianos 
y los jóvenes.  
 
CERT:  

 
 
 
 
 

El Programa del Equipo Comunitario de 
Respuesta de Emergencia (CERT) educa 
a las personas acerca de los peligros que 
pueden afectar la zona donde viven y los 
capacita en aptitudes básicas de 
respuesta en casos de desastre, como 
seguridad contra incendios, búsqueda y 
rescate ligero, organización de equipos y 
operaciones médicas en casos de 
desastre. Consulte al gobierno local para 
saber si su comunidad participa en el 
programa de Equipo Comunitario de 
Respuesta de Emergencia (CERT). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Text adapted from "Are You Prepared?" by 
the Cass (ND) and Clay (MN) Emergency 
Planning Partnerships.  Adapted with 
funding provided by Fargo Cass Public 
Health through the Cities Readiness 
Initiative (CRI) 
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