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TURKISH  
 
Erkekler, kadınlar, yaşlılar ya da çocuklar dahil siz 
veya tanıdığınız bir kişi istismar ediliyorsa 9-1-1’i 
arayın ve durumu polise bildirin.  
 
Eğer kendinizi evinizde güvende hissetmezseniz 
günün 24 saati 1-800-799-7233’ü arayarak Aile İçi 
Şiddet Ulusal Hattı’na başvurabilirsiniz. Bu hizmet 
sizin güvende olabileceğiniz bir sığınma evi 
bulmanıza yardımcı olacak ve size danışmanlık 
hizmeti sağlayacaktır.  
 
Tüm bunlar herhangi bir telefondan yapabileceğiniz 
ücretsiz aramalardır.  
 

 
If you or anyone you know is being 
abused—including men, women, 
older people or children—call 911 
and report the abuse to the police. 
 
If you do not feel safe at home you 
can call the National Domestic 
Violence Hotline, 24 hours a day, at 
1-800-799-7233. This service can 
help you locate a shelter near you 
where you will be safe, and can also 
provide counseling. 
 
All of these are toll-free calls that are 
free from any telephone.  
 

 
Head Start, “okul öncesi” dönemdeki, 3-6 yaş arası 
çocuklara yönelik bir eğitim programıdır.  
 
WIC, İngilizce’de Kadın-Bebek-Çocuklar anlamına 
gelen kelimelerin kısaltmasıdır. Bu program ailelere 
gıda satın alabilmeleri için yardımcı olur ve yeterli 
yiyeceğe sahip olduklarından emin olur.  
 
Medicaid hükümet tarafından sağlanan sağlık 
harcamalarını kapsayan sağlık sigortasıdır.  
 
Bu programlardan herhangi birine sizi 
yönlendirmesi için sosyal görevlinize danışınız.  
 

 
Head Start is a school program for 
children ages 3 to 6, which is known 
as “preschool.” 
 
WIC stands for Women-Infants-
Children in English. This program 
provides food and food assistance to 
families, to make sure they have 
enough to eat. 
 
Medicaid is health insurance 
provided by the government to pay 
for medical coverage. 
 
Ask your caseworker for a referral to 
any of these programs. 
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