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TURKISH

Cocuklariniz cocuk doktoruna sevkedilebilir.
Cocuk doktorlari cocuk tedavisinde uzmanlasmis
doktorlardir.

Cocuklarinizin saglikh ve guglu yetismesi igin
gocuk doktorlarini duzenli olarak ziyaret etmeleri
onemlidir.

Your children may be referred to a
pediatrician by another doctor.
Pediatricians are doctors who
specialize in treating children.

It is important that your children see
their pediatrician on a regular basis, so
that they grow up healthy and strong.

Cocuk doktorunuzla olan ilk randevunuza
gocugunuzun saglik kayitlarini getirmeyi
unutmayiniz.

Remember to bring all of your child’s
medical records to the first visit with the
pediatrician.

Bay Ba romatizmasi i¢in duzenli olarak doktora
gitmektedir. Eger kronik bir durumunuz varsa bir
doktora sevkedilebilirsiniz.

Kronik durumlar uzun siire devam eden

tansiyon, diyabet ve romatizma gibi hastaliklardir.

Bir doktor tarafindan duzenli olarak kontrol
edilmeleri gerekir.

Eger kronik bir rahatsizliginiz varsa, durumunuzu
gormeleri ve degerlendirmeleri icin doktorunuzu
duzenli olarak ziyaret etmeniz 6nemlidir.

Mr. Ba sees a doctor regularly to
control his arthritis. You may be
referred to a doctor if you have chronic
conditions. Chronic conditions last for a
longer time, and include diseases such
as high blood pressure, diabetes and
arthritis. They need to be checked by a
doctor on a regular basis.

If you have a chronic disease it is
important to see your doctor regularly,
so that they can check and see how
you are doing.

Beslenme bigiminiz ve aldiginiz ilaglar sizi etkiler.
Vitaminler, dogal bitki takviyeleri ve evde
hazirlanan ilaglar da dahil olmak tzere
doktorunuza beslenme diyetinizi ve aldiginiz tim
ilaclari anlatiniz.

Ayrica alkol veya tutun drdnleri kullanip
kullanmadiginizi ve ne miktarlarda kullandiginizi
doktorunuza sdylemelisiniz.

What you eat and drink and what
medicines you take all have an effect
on you. Be sure to tell your doctor
about what you eat and drink and any
medicines you take—including any
vitamins, herbal supplements and
home remedies. They also need to
know if you drink alcohol or smoke
tobacco, and how much.
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